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Adli gorusme




e Adli gorusme; genel anlamda bireyin, (ister cocuk
Ister yetiskin olsun) herhangi bir suclamada
bulunmasi durumunda, uzmanlar tarafindan
gercektene oldugunun arastirildigr gorusmelerdir.

* Yetiskin veya cocuklar ile ilgili adli, gorusmelerden
elde edilen suclamalarda uc¢ olasi hipotez
dusunulmektedir:

* Bu suclamalarda bulunan cocuk veya
yetiskinbireyler gercekten istismara ugramislardir,
bir sure sonra (kisa veya uzun sure) bu travmatik
olaylar magdur tarafindan hatirlanmaktadir.




e 2.Suclamalarda bulunan cocuk veya yetiskin
bireyler baskalarina veya kendilerine fayda
saglamak amaciyla yalan soyleyebilmektedirler.

e 3.Suclamalarda bulunan bireyler gercekten
istismara ugradiklarini disinmekteler ancak
bellekleri hata yapabilmektedir

e |literaturde, “Modem AdIli Gorusme” ilkelerinin
gelismesinde rol oynamis olan onemli
olgular(davalar) bulunmaktadir.



e Literaturde, “Modem AdIli Gorusme” ilkelerinin
gelismesinde rol oynamis olan onemli

olgular(davalar) bulunmaktadir.

* Bunlardan ilki; Guney Kaliforniya’da McMartin
isimli bir anaokuluna giden cocugun annesi,
cocugunun, anaokulundaki 6gretmeni tarafindan
cinsel istismara ugradigina dair suclamada

bulunmustur.

e New Jersey’deki bir anaokulunda cocuklarin

ifadeleri sonucu, anaokulunda yardimci 6gretmen
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e Amerikan Cocuk Istismari UzmanlariDerneg@inin
(American Professional Society on TheAbuse of
Children, APSAC) cinsel istismara ugradigi iddia
edilen cocuk ile yapilacak olan adli gorusmenin
amacl; “magdur oldugu iddia edilen cocuk ve
ergenin gercekte istismara ugrayip
ugramadigl,istismara ugrama riski bulunup
bulunmadigi, egeristismara ugradigl netlesmis ise,
istismarcinin belirlenmesi dogrultusunda eksiksiz
ve dogru bir adli rapor olusturmak ve ilgili
mercilere iletmek” tir

e Cocukla adli gorusme, adli psikolojik gorusmeden
farkl olarak yogunlastiriimis bir rapport
yasantisina sahip degildir. Cocukla adli gorusmede
sonucu etkileyen en onemli unsur cocugun basin-
dan gecenlerin en az kontaminasyon ile aciga
cikarilabilmesidir. Cocuaun icinde bulundudu adli



e Adli gériusmenin, amaclan dogrultusunda
dogruve verimli yapilabilmesi icin cok yonlu
bilesenlerinin de iyi anlasiimasi gerekmektedir.
Bu bilesenler:

e 1. Telkine Aciklik
o 2. Teknikler
e 3. Psikoterapotik Stratejiler




Cocukta bellek

e Bellek, bireylerin yasantilarinin depolandigi ve
istenildigi zaman yasantilara ait verilerin geri
cagrilmasina imkan taniyan bilissel bir
eylemdir.

e Gelisimin devam ettigi ve surekli degisimin
hakim oldugu bir donem olan cocuklukta
bellek, yetiskin belleginden farklilasmaktadir.

e Guncel literature gore 2 ve 3 yas
cocuklarinda

dahi yuksek duzeyde uyaran iceren,



e Stresli yasantilar sirasinda cocuklar olayin ana
detaylarina iliskin bilgileri daha iyi
hatirlayabilmektedir, fakat bu merkezi
hatira,cevresel detaylarin kaybolmasina sebebiyet
verebilmektedir .

e Gorusmeci, cocugun ifadeleri sirasinda
aktardiklarinin yasantilarindan mi yoksa olay
hakkinda cevreden duyduklarindan mi
kaynaklandigl arasinda bir ayrima gitmek
zorundadir.

e Bu ayrim icin en onemli bulgu yasadiklarini daha
duygusal anlatmasidir



* Yasantilarin aktarimi bellek uzerinden tipki bir
otobiyografi gibi gerceklesmektedir.

e Bellek ile ilgili dikkat edilmesi gereken bir diger
nokta ise cocukluk cagl amnezisidir.

* Freud’un psikanalitik kuramindan temellendirilen
bu tanima gore cocukluk cagli amnezisi; 7 yasma
kadar epizodik bellekte ve yurutucu islevlerde
beyin bolgelerinin gelisimine bagli olarak
meydana gelen zayiflamalardir






e 16 yasindaki cocuklarin eriskinler kadar iyi
anlatabildigi goralmustur. Kiz cocuklari
erkeklere gore daha iyi anlattigi gozlenmisitir.

e Cocuklar iki ve dort yaslarindan itibaren uzun
sureli

e anilari olusturabilecek mekanizmalari
gelistirmek-

* te (25) ve dort yas itibariyle bu anilar
sozcuklere

e dokebilecek otobiyografik bellek islevlerine



e Otobiyografik bellek, bilginin algilanmasi,
kodlanmasi ve geri cagirilmasi olarak
tanimlanan bellek islevleri ile dil islevlerinin
kesistigi bir batundur.

* Sonuc olarak kucultme makinesinin islevine
butun nesneler icin tanik olsalar dasadece
ismini bildikleri nesneleri hatirlayabilmisler.



e Ust bellek bellegin farkinda olma ve bellegin
sinirlarini bilme bellekten gelenleri
anlamlandirmadir.

* Bellek ile dil arasinda kuvvetli iligki bulunur.
Ozellikle 10 yasindan sonra cocuklar bellek dil
arasindaki uyum eriskinlere benzerdir.

e Cocugun bellek islevleri; yas, cinsiyet, tibbi
kosullar, 6grenme, gelisim bozukluklar ve ruhsal
bozukluklar gibi icsel faktorler ile alkol ve madde
kullanimi,ihmal-istismar oykusu gibi dissal
faktorlerden etkilenmektedir



* Yas ile beraber cocuklarin stresli ve stressiz olay
farketmeksizin daha iyi hatirlar.

e Ancak yas ile beraber isbirligi yapmak cocuklarin
korkularindan dolayi ozellikle ensest olgularinda
daha sik goruldr.

e Sorulara kapsamli yanit vermek yas ilerledikce
azalmaktadir.

e Cocuklarda noropsikiyatrik ve spesifik dil
bozuklugu olan olgularda bellek olustuma ve geri
cagirmada daha fazla zorluk oldugunu
gostermektedir.



e Cocugun algisini ve bellegini etkileyen en dnemli
dissal faktorlerin basinda alkol ve/veya madde
kullanimi gelmektedir.

e Alkol ve/veya maddeye in utero maruz
kalindiginda ve erken yaslarda kullanimi ile
beraber beynin yapisinda bozulmalar
olusabilmektedir

e Madde ve alkol disinda travmatik yasantilara
maruz kalmakta bellegin fonksiyonlarini olumsuz
etkiler.

e TSSB de ise hem daha detayli olay hatirlandigi
hemde daha az hatirlandigli daha cok hafiza
sorunu olusturduguna dair tartismalar mevcuttur.



e Adli gorusmede her bir kelimenin onemi giderek
artmakta cocugun olaylari algilama, kodlama ve
istenildigindegeri cagirma islevleri onem
kazanmaktadir



Cocugun
vonlendirilebilirligi

e Cocugun belleginin geri cagrilirken dissal
faktorlerden etkilenmesi sonucu meydana
gelen degisimlere yonlendirilebilirlik denir.
Yasantilar sadece bellege hapsolmamaktadir.

e Araba carpistitiimasi iki cocuga izletilmis,
sonra farkli sorular sorularak anlatmasi
iIstenmis ve farkli cevaplar alinmistir.

e DeeseRoediger-McDermott paradigmasi,

e Katilimcilara once anlamca birbirine yakin

kelimeler verilmistir (yatak-ruya-yastik-ka-
ranlie-aoece vvaricr vve 1ivlierihinn)



* Yapilan gorusme oncesinde cocuga verilen bilgiler
cocuga ilerde yaniltici bilgi olarak kalabilir. Yaniltici
bilgi yasla ters orantilidir.

e Bazen cocuklar tramvay 1epizodik olarak
hatirlarlar bu durumlarda gosterebilmek adina
oyuncak bebekler, anatomik

e detaylarin bulundugu yardimci kartlar veya basit
* bir resim cizdirme etkinligi kullanilabilmektedir



* Uzmanlari zorlayan durumlardan biri de yardimci
materyallerin kullanimi sirasinda cocuklarin dogru
bilgi verip vermediqidir.

e Bu durum adli gérisme yapilan cocugun yasma
gore degisebilmektedir. Yapilan

* calismalara gore uc ve dort yas cocuklari yardimci
materyalleri kullanirken zorlanabilir,

* Yasca buyuk olan cocuklar daha fazla isbirligi
kurabilmektedir.



e Cocuklar bazen hatirlamamaktan ziyade ne
soyleyecegini bilememe ve konusmaktan
cekinmeden dolayi ifade vermezler.

e Cocuklarin cinsellikle ilgili bilgisinin az
olmasindan dolayi soylemez bu davransin
vanhs oldugunu bilmedigi icin soylemez,

e gorusme ve sureci anlayamadigi icin
soylemez.

e Cocuklar bazen basina geleceklerden
korktugu icin kendini sucladigi icin veya
istemese de olaydan haz aldigi icin bu suca
ortak oldugunu soyleyebilir.

e Cocuklar tehdit edildiginden dolay! da
cekinip soylemeyebilir.



Gorusmeci

* Yonlendirici sorulardan uzak onyargisiz sakin
ve her yas grubunda cocukla terapotik
gorusme gerceklestirecek kabiliyette olmalidir.

e Cocuklarin dikkati hizli dagildigr icin gérusme
mumkun oldukca kisa tutulmalidir.

e Cocukla adli gorusme sirasinda gorusmeci
uzmanin kullandigi dil cocugu zorlamamali

gerekirse cocugun jargonuna uygun bir dil
kullanmalidir

e Yoneltilen sorular karmasiklastikca cocugun
cariilara kancam!li cevanlart verme onlaciliar da




e Cocuklara gorusme sirasinda kendi kulturunden
bagimsiz olarak bilmiyorum anlamadim gibi
cevaplari verebilme imkani oldugu aciklanmahdir.

® Cocuklara adli gorusme sirasinda evet hayir
sorulari yerine acik uclu sorular sorulmalidir.
KUcuk yaslarda okul oncesi cagda direk sorular
zorunlu secenek ve evet hayir hari¢c yardimci
olabilir. Olay ile ilgili bilgi aldiktan sonra o bilgiler
1Isiginda 5n 1 k tipi sorular sorulabilir.
Bombardiman tipi soru sormada bir soruda birden
cok zarf sifat sorulmasudur. Ne sikllikla ve
siddette depresyon hissedersin gibi. Bazen
cocuklarda cocukca bir yemin hatali ifadeleri
azaltmaktadir



e Cocukla adli gorusmede sonucu etkileyen en
onemli unsur cocugun basindan gecenlerin en az
degisikliklere ugrayarak aciga cikarilabilmesidir.

e Cocugun icinde bulundugu adli olgularda en
onemli delil, yine cocugun kendisidir,

e Adli gorusmelerin cesitli faktorlerden olumsuz
etkilenmesinin azaltilabilmesi icin etkili,
uygulanabilir kullanimda ve egitimleri olan adli
gorusmelerde yari yapilandiriimis ya da
yapilandiriimis adli gorusme protokolleri tavsiye
edilmektedir.

* Sonuc olarak, magdur bireyler ile yapilan adli
gorusme sureci ve onun bilesenleri ile ilgili
bilgilerin yeni arastirmalar da goz onunde
bulundurularak gelistirilmesi ve adli
aorusmecilerim kendi bilailerini stirekli
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